
FERIOWA SZKÓŁKA SPORTOWA DLA SEKCJI 

SPORTOWYCH „CENTRUM STASZÓW”  

PRZY PCS 
Prosimy o zapisywanie się członków sekcji sportowych działających przy PCS, którzy będą brali udział 

w działaniach zaplanowanych na Ferie Zimowe 2015.  Zapisy prowadzone będą na KASIE PCS w 

dniach od 9 do 13 lutego 2015 roku (włącznie).  

SZCZEGÓŁOWY PROGRAM FERIOWEJ SZKÓŁKI SPORTOWEJ 2015 

Lp. Nazwa działania Data 
 i godzina 

Grupa Miejsce 

1 

OGNISKO, KULIG (w 
przypadku dogodnej pogody), 
IMPREZA INTEGRACYJNA W 

ŚWIETLICY W CZERNICY 

15 LUTY 2015 
(niedziela) 

Godz. 13:00 
wyjazd spod PCS 

Wszyscy chętni 
członkowie sekcji 

sportowych 
CZERNICA 

2. 

 
 

Trening pływacki 1 
 

16 LUTY 2015 
(poniedziałek) 

godz. 9:00 – 
10:00 

I i II – trenera 
Leszka Tarki 

Basen Sportowy 
PCS 

3. 

 
 

Trening pływacki 2 
 

16 LUTY 2015 
(poniedziałek) 
godz. 10:00 – 

12:00 

POCZĄTKUJĄCA – 
trenera Zbyszka 

Kosterskiego 

Basen Sportowy 
PCS 

4. 

 
 

Trening pływacki 3 
 

16 LUTY 2015 
(poniedziałek) 
godz. 16:30 - 

17:30 

III – trenera 
Krzysztofa Dutki 

Basen Sportowy 
PCS 

5. 

 
 

Trening pływacki 4 

16 LUTY 2015 
(poniedziałek) 

godz. od 17:30 – 
18:30 

IV – trenera 
Krzysztofa Dutki 

Basen Sportowy 
PCS 

6. 

 
 

Trening pływacki 1 
 

17 LUTY 2015 
(wtorek) 

godz. 9:00 -10:00 
I i II – trenera 
Leszka Tarki 

Basen Sportowy 
PCS 

7. 

 
 

Trening pływacki 2 

17 LUTY 2015 
(wtorek) 

godz. 10:00 – 
12:00 

POCZĄTKUJĄCA – 
trenera Zbyszka 

Kosterskiego 

Basen Sportowy 
PCS 

8. 

 
 

Trening pływacki 1 
 

18 LUTY 2015 
(środa) 

godz. 9:00 – 
10:00 

I i II – trenera 
Leszka Tarki 

Basen Sportowy 
PCS 

9. 

 
 

Trening pływacki 2 

18 LUTY 2015 
(środa) 

godz. 10:00 – 
12:00 

POCZĄTKUJĄCA – 
trenera Zbyszka 

Kosterskiego 
 

 
Basen Sportowy 

PCS 



10. 

 
Trening pływacki 3 

18 LUTY 2015 
(środa) 

Godz. 16:30 – 
17:30 

III – trenera 
Krzysztofa Dutki 

Basen Sportowy 
PCS 

11. 

 
 

Trening pływacki 4 
 

18 LUTY 2015 
(środa) 

Godz. 17:30 – 
18:30 

IV – trenera 
Krzysztofa Dutki 

Basen Sportowy 
PCS 

12. 

 
 
 

WYJAZD NA LODOWISKO DO 
MIELCA 

 
 

21 LUTY 2015 
(sobota) 

Godz.: 9:00 
wyjazd spod PCS 

(pobyt na 
lodowisku od 

godz. 10:00 do 
12:00) 

Wszyscy chętni 
członkowie sekcji 

sportowych 
MIELEC 

13. 

 
 

Trening pływacki 1 
 

23 LUTY 2015 
(poniedziałek) 
godz. 10:00 - 

12:00 

POCZĄTKUJĄCA – 
trenera Zbyszka 

Kosterskiego 
 

Basen Sportowy 
PCS 

14. 

 
 

Trening pływacki 1 

24 LUTY 2015 
(wtorek) 

godz. 10:00 – 
12:00  

POCZĄTKUJĄCA – 
trenera Zbyszka 

Kosterskiego 
 

Basen Sportowy 
PCS 

15. 

 
 

Trening pływacki 2 
 

24 LUTY 2015 
(wtorek) 

godz. 15:30 – 
16:30 

I  – trenera 
 Leszka Tarki 

Basen Sportowy 
PCS 

16. 

 
 

Trening pływacki 3 
 

24 LUTY 2015 
(wtorek) 

godz. 16:30 – 
17:30 

II  – trenera 
 Leszka Tarki 

Basen Sportowy 
PCS 

17. 

 
 

Trening pływacki 4 
 

24 LUTY 2015 
(wtorek) 

godz. 14:00 – 
15:00 

III – trenera 
Krzysztofa Dutki 

Basen Sportowy 
PCS 

18. 

 
 

Trening pływacki 5 

24 LUTY 2015 
(wtorek) 

godz. 15:00 – 
16:00 

IV – trenera 
Krzysztofa Dutki 

Basen Sportowy 
PCS 

19. 

 
Trening pływacki 1 

25 LUTY 2015 
(środa) 

godz. 10:00 – 
12:00 

POCZĄTKUJĄCA – 
trenera Zbyszka 

Kosterskiego 
 

Basen Sportowy 
PCS 

20. 

Trening pływacki 2 25 LUTY 2015 
(środa) 

godz. 15:30 – 
16:30 

I  – trenera 
 Leszka Tarki 

Basen Sportowy 
PCS 

21. 

Trening pływacki 3 25 LUTY 2015 
(środa) 

godz. 16:30 – 
17:30 

II  – trenera 
 Leszka Tarki 

Basen Sportowy 
PCS 



22. 

Trening pływacki 4 25 LUTY 2015 
(środa) 

godz. 14:00 – 
15:00 

III – trenera 
Krzysztofa Dutki 

Basen Sportowy 
PCS 

23. 

Trening pływacki 5 25 LUTY 2015 
(środa) 

godz. 15:00 -
16:00 

IV – trenera 
Krzysztofa Dutki 

Basen Sportowy 
PCS 

24. 

Trening pływacki 1 26 LUTY 2015 
(czwartek) 

godz. 15:30 – 
16:30 

I  – trenera 
 Leszka Tarki 

Basen Sportowy 
PCS 

25. 

Trening pływacki 2 26 LUTY 2015 
(czwartek) 

godz. 16:30 – 
17:30 

II  – trenera 
 Leszka Tarki 

Basen Sportowy 
PCS 

26. 

Trening pływacki 3 26 LUTY 2015 
(czwartek) 

godz. 14:00 – 
15:00 

III – trenera 
Krzysztofa Dutki 

Basen Sportowy 
PCS 

27. 

Trening pływacki 4 26 LUTY 2015 
(czwartek) 

godz. 15:00 – 
16:00 

IV – trenera 
Krzysztofa Dutki 

Basen Sportowy 
PCS 

28. 

 
TURNIEJ PIŁKI NOŻNEJ KOBIET 

W DĘBICY 

28 LUTY 2015 
(sobota) 

godz. 7:15 wyjazd 
spod PCS 

Sekcje piłki 
nożnej kobiet  

DĘBICA 

29. 

 
ZAWODY PŁYWACKIE O 

PUCHAR STAROSTY 
STASZOWSKIEGO 

1 marca 2015 
(niedziela) 
godz. 10:00 

Sekcja pływacka + 
kluby pływackie z 

województwa 
świętokrzyskiego 

Basen Sportowy 
PCS 

 

 

Uwaga rodzice! Należy podpisać zgodę na udział w zwiększonym treningu 

dzieci i młodzieży należących do sekcji pływackiej oraz na wyjazdy  

do Czernicy i Mielca. 

 

 


