=~ ¢y PCS

y Powiatowe Centrum Sporfowe
w Staszowie

ZAWODY PLYWACKIE O PUCHAR STAROSTY STASZOWSKIEGO
REGULAMIN

1. TERMIN I MIEJSCE
01. marca 2015 roku (niedziela)
Ptywalnia PCS Staszéw, ul. Ogledowska 6.

2. ORGANIZATORZY
e Powiatowe Centrum Sportowe w Staszowie
e Stowarzyszenie ,Centrum” Sport i Rekreacja

3. INFORMACJE TECHNICZNE
e Plywalnia: 25m; 6 toréw;
e Temp. wody: 27 stopni
e Pomiar czasu: reczny

4.7ZASADY UCZESTNICTWA

e prawo startu w zawodach maja zawodnicy w przedziale wiekowym 6-14 lat,
posiadajacy aktualne badania lekarskie,

e zawodnicy 10-lat i mtodsi majg prawo startu w dwéch konkurencjach
indywidualnych oraz w sztafecie w kazdym bloku, natomiast zawodnicy 11 lat i
starsi w trzech konkurencjach indywidualnych i sztafecie,

e do konkurencji indywidualnych kazdy zaproszony klub moze zgtosi¢ dowolna
liczbe zawodnikéw, w konkurencjach sztafetowych dowolng liczbe sztafet,

o sztafety klasyfikowane bedg w kategoriach wiekowych wyznaczonych dla
konkurencji indywidualnych.

5.KATEGORIE WIEKOWE
1- 6,7, 8lat (rokur. 2009, 2008, 2007)
2-9,101at (rokur.2006,2005)
3-11,12lat (rokur. 2004, 2003)
4 -13,14 lat (rokur.2002,2001)

6. ZASADY FINANSOWANIA
e Kkoszty organizacyjne pokrywajq organizatorzy zawodow,
e uczestnicy przyjezdzaja na wtasny koszt,
e optata startowa wynosi 15,00 ztotych od zgtoszonego zawodnika.

7.PRZEPISY TECHNICZNE
e zawody przeprowadzone beda zgodnie z przepisami FINA i PZP,
e rozstawienia serii dokona organizator na podstawie czasu zgtoszenia,
e konkurencje zostang rozegrane seriami na czas od serii najstabszej do
najmocniejsze;j.

8. PROGRAM ZAWODOW
1 marca 2015 - niedziela

Rozgrzewka godz. 9:00
Rozpoczecie zawodow godz. 10:00
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Dziewczeta Kat. Chtopcy Kat.
1. 25m st. dowolnym 1 2. 25m st. dowolnym 1
3. 50m st. dowolnym 2,3 4. 50m st. dowolnym 2,3
5. 25m st. grzbietowym 1 6. 25m st. grzbietowym 1
7. 50m st. grzbietowym 2,3 8. 50m st. grzbietowym 2,3
9. 100m st. dowolnym 4 10. 100m st. dowolnym 4
11. 50m st. klasycznym 2,3,4 12. 50m st. klasycznym 2,3,4
13. 100m st. zmiennym 4 14. 100m st. zmiennym 4
15. 50m st. motylkowym 3,4 16. 50m st. motylkowym 3,4
17. 4 x 50m st. dowolnym MIX 1,2,3,4

9. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW

e Zgloszenia do zawodow sporzadzone Edytorem Zgtoszen SPLASH lub programem
WORD zgodnie z zatgczonym drukiem nalezy przesta¢ na adres: Lpustula@vp.pl w

terminie do 24 luty 2015r.

e Zgloszenie musi zawierac: imie i nazwisko zawodnika; petng date urodzenia; nazwe
klubu, szkoty lub stowarzyszenia; konkurencje wraz z najlepszym wynikiem
zyciowym zawodnika na danym dystansie.

o Wykreslenia zawodnikéw bez koniecznoSci ponoszenia optaty startowej mozliwe do

26 luty 2015r.

e Wyniki rywalizacji w systemie LIVE publikowane bedg na stronie
www.swimtiming.pl oraz na stronie Organizatora.

10. NAGRODY

e Medale za miejsca 1- 3, Dyplomy za miejsca 1- 6 w kazdej konkurencji

indywidualnej

e Medale za miejsca 1 - 3, dyplomy za miejsca 1 - 6 w sztafetach

11.

Statuetki dla 3 najlepszych druzyn klubowych wg punktacji za miejsca:
(konkurencje indywidualne: 1 miejsce-7pkt., 2Zm.-5pkt., 3m.-4pkt., 4m.-3pkt,
5m. -2pkt, 6m.-1pkt; konkurencje sztafetowe : 1 miejsce-14pkt., 2Zm.-10pkt.,
3m.-8pkt., 4m.-6pkt, 5m.-4pkt, 6m.-2pkt.)

POSTANOWIENIA KONCOWE

Za dyscypline zawodnikéw na zawodach odpowiedzialni sg trenerzy lub
kierownicy ekip.

Dekoracje odbywac sie beda z poslizgiem jednej konkurencji.
Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania zdje¢ i materiatow
filmowych wykonanych podczas zawodéw do umieszczenia na stronie
internetowej klubu i w celach promocyjnych klubu.

W sprawach nie objetych niniejszym komunikatem decyduje naczelnik zawodow.
Zgtoszenie do zawodow jest rownoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu.

12. 0SOBY KONTAKTOWE

- W SPRAWACH ORGANIZACYJNYCH: Agata Borycka tel. 15 8130050 wew.105
- ODNOSNIE ZGLOSZEN DO ZAWODOW: Leszek Pustuta tel. tel. 604-757 558.


mailto:l.pustula@vp.pl
http://www.swimtiming.pl/

